
 

2022 年 6 月                                             
日 月 火 水 木 金 土 

 
 

 
 

 1 
○元気アップ教室 

・いわき支所Ｂコース（➀9：30～➁10：50～）  

・福島市さくらサロン（13：30～15：00） 

・富岡町地域交流館（13：30～15：00） 

○ノルディックウォーキングセミナー 

・富岡町内(10：00～11：30) 

2 
○元気アップ教室 

・横堀平団地集会所（10：00～11：30） 

・学びの森 大会議室(10：00～11：30) 

・南相馬市スポーツセンター（10：00～11：30）  

○ノルディックウォーキングセミナー 

・いわき公園（10：00～11：30） 

3 
○元気アップ教室 

・四ツ倉団地集会所（➀9：30～➁10：50～）  

 

 

 

4 
 
軽登山クラブ 

「桑折町・半田山」 

5 
 

6 
○元気アップ教室 

・湯長谷団地集会所（10：00～11：30） 

・富田団地集会所（10：00～11：30） 

・下神白団地集会所（➀9：30～➁10：50～） 

・いわき支所Aコース (14：00～15：30) 

7 
○元気アップ教室 
・日和田団地集会所（10：00～11：30） 

・サポートセンター平沢（10：00～11：30）   

・大槻北公民会館（14：00～15：30） 

・北好間団地集会所（14：00～15：30） 

・ディサービスもとまち(10：00～11：30) 

○1 歳からのリトミック（10：30～11：30） 

8 
○元気アップ教室 
・いわき支所Ｂコース（➀9：30～➁10：50～）  

・福島市さくらサロン（13：30～15：00） 

・富岡町地域交流館（13：30～15：00） 

・安積団地集会所(14：00～15：30) 

○ノルディックウォーキングセミナー 

・富岡町内(10：00～11：30) 

9 
○元気アップ教室 

・横堀平団地集会所（10：00～11：30） 

・学びの森 大会議室(10：00～11：30) 

○ノルディックウォーキングセミナー 

・逢瀬公園(10：00～11：30) 

10 
○元気アップ教室 

・四ツ倉団地集会所（➀9：30～➁10：50～）  

・四倉サロン（14：00～15：30） 

・郡立診療所（14：00～15：30） 

 

11 
 

町民パークゴルフ 

大会 

12 13 
○元気アップ教室 

・関船団地集会所（10：00～11：30） 

・富田団地集会所（10：00～11：30） 

・下神白団地集会所（➀9：30～➁10：50～） 

・いわき支所Aコース (14：00～15：30) 

 

14 
○元気アップ教室 

・サポートセンター平沢（10：00～11：30）   

・大槻北公民会館（14：00～15：30） 

・北好間団地集会所（14：00～15：30） 

・ディサービスもとまち(10：00～11：30) 

○1 歳からのリトミック（10：30～11：30） 

15 
○元気アップ教室 

・いわき支所Ｂコース（➀9：30～➁10：50～）  

・福島市さくらサロン（13：30～15：00） 

・富岡町地域交流館（13：30～15：00） 

○ノルディックウォーキングセミナー 

・富岡町内(10：00～11：30) 

16 
○元気アップ教室 

・横堀平団地集会所（10：00～11：30） 

・学びの森 大会議室(10：00～11：30) 

○ノルディックウォーキングセミナー 

・いわき公園（10：00～11：30） 

17 
 

第 1 回 

｢とみおか健康カレッジ｣ 
 

18 
 

19 20 
○元気アップ教室 

・富田団地集会所（10：00～11：30） 

・下神白団地集会所（➀9：30～➁10：50～） 

・いわき支所Aコース (14：00～15：30) 

 

21 
○元気アップ教室 

・サポートセンター平沢（10：00～11：30）  

・大槻北公民会館（14：00～15：30） 

・北好間団地集会所（14：00～15：30） 

・ディサービスもとまち(10：00～11：30) 

○1 歳からのリトミック（10：30～11：30） 

22  

○元気アップ教室 
・いわき支所Ｂコース（➀9：30～➁10：50～）  

・福島市さくらサロン（13：30～15：00） 

・富岡町地域交流館（13：30～15：00） 

・安積団地集会所(14：00～15：30) 

○ノルディックウォーキングセミナー 

・富岡町内(10：00～11：30) 

23 
○元気アップ教室 

・横堀平団地集会所（10：00～11：30） 

・学びの森 大会議室(10：00～11：30) 

○ノルディックウォーキングセミナー 

・逢瀬公園(10：00～11：30) 

24 
○元気アップ教室 

・四ツ倉団地集会所（➀9：30～➁10：50～）  

 

25 
 

 

26 27 
○元気アップ教室 

・富田団地集会所（10：00～11：30） 

・下神白団地集会所（➀9：30～➁10：50～）  

・いわき支所Aコース (14：00～15：30) 

28 
○元気アップ教室 

・サポートセンター平沢（10：00～11：30）  

・大槻北公民会館（14：00～15：30） 

・北好間団地集会所（14：00～15：30） 

・ディサービスもとまち(10：00～11：30) 

 

29 
 

30 
○元気アップ教室 

・学びの森 大会議室(10：00～11：30) 
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● とみおか健康カレッジのお知らせ ● 

１ 主  催 公益社団法人富岡町さくら文化・スポーツ振興公社 

２ 後  援  富岡町・富岡町教育委員会 

３ 日  程 主に 毎月 第 3 金曜日 【初回：６月１７日 (金）】 

４ 場  所 富岡町文化交流センター「学びの森」 

５ 対  象 富岡町の主に６０歳以上の高齢者 ９０名程度 

６ 参 加 費 １回 １,０００円 

７ 申込方法 前年度から継続を希望する方には、当法人よりお知らせを送付いたします。 

随時参加も可能ですので､ご参加の際はご連絡ください。 

2022年 6月号 

▲ 桑折町・半田山 参加者募集！ ▼ 
１ 開 催 日 令和４年６月４日（土） 

２ 場  所 桑折町 半田山 

３ 乗車場所 富 岡 方 面 バ ス：常磐富岡ＩＣ駐車場 

       いわき方面バス：富岡町役場 いわき支所 

       郡 山 方 面 バ ス：旧富岡町役場 郡山支所 

４ 参 加 費 ４,０００円 

５ 参加対象 富岡町民及びさくらスポーツ会員の方で「軽登山クラブ」にご登録された方 

６ そ の 他 ・小雨決行。強風、悪天候の場合は行程を変更する場合がございます。 

       ・軽登山クラブ会員、参加希望の方には後日詳細を送付いたします。 

【半田山（はんだやま）について 】（「山からはじまる福島の旅 やまふく」ホームページより一部抜粋 ） 

半田銀山として江戸時代には大いに栄え、中腹の半田沼は多くの伝説に包まれ、歴史と伝説に彩られた半田山。

この山は半田沼を起点に周回できるコースが人気だ。 

○ 町民パークゴルフ大会 参加者募集！ ○ 

１ 主  催 富岡町・富岡町教育委員会 

２ 主  管 公益社団法人富岡町さくら文化・スポーツ振興公社 

３ 協  力 富岡パークゴルフ協会 

４ 開 催 日 令和４年６月１１日（土） 

５ 場  所 相馬光陽パークゴルフ場 

６ 日  程 受付９:００～ 開会式９:３０ 競技開始１０:００～ 

７ 参 加 費 ５００円 

８ 参加対象 富岡町民等 ※ 参加者には後日詳細を発送いたします。 

９ 申込・問合せ 令和４年５月９日(月)～５月２０日(金)までにお電話等にてお申し込みください。 

１０ 持 参 物 クラブ、ボール、マーカー、マスク、飲み物、タオル、その他各自必要な物。 

        ※ 用具の無料貸出しもございます。昼食は事務局で準備いたします。 

        ※ 開閉会式の際は、マスクの着用をお願いいたします。 

１１ 競技方法 ３６ホールによるストロークプレー【大手門Ａ･Ｂコース 三の丸Ａ･Ｂコース】（予定） 

※ 同スコアの場合、カウント・バック方式により順位を決定します。（予定） 

１２ 送迎バス いわき方面（富岡町役場いわき支所・県営下神白団地・ＪＲ泉駅・県営四ツ倉団地） 

        富 岡 方 面（栄町団地・曲田団地・学びの森・常磐富岡ＩＣ駐車場） 

郡山・福 島方 面 （県営富田団地・旧富岡町役場郡山支所・サポートセンター平沢・ 

大玉村横堀平団地集会所前・福島サロン） 

１３ そ の 他 新型コロナウイルスの感染状況に応じて変更が生じる場合がございますので、 

予めご了承ください。 

 

■ あつかし千年公園ウォーキングを開催します！■ 
１ 主  催 富岡町教育委員会 

２ 共  催 公益社団法人富岡町さくら文化・スポーツ振興公社 

３ 開 催 日 浜通り方面：令和４年７月１日（金） 中通り方面：令和４年７月２日（土） 

４ 場  所 あつかし千年公園（国見町） 

５ 行  程 散策コース：約２.５km  健脚コース：約４.５km 

６ バス乗車場所 ○ 中通り方面 

旧富岡町役場郡山支所・県営富田団地集会所・福島サロン・大玉村横堀平団地集会所・ 

サポートセンター平沢 

○ 浜通り方面 

富岡町(栄町団地・曲田団地・学びの森・富岡町総合体育館・常磐富岡ＩＣ駐車場)・県営四ツ倉団地・ 

県営下神白団地・ＪＲ泉駅・南相馬市 

 ７ 参 加 費 ４,０００円 

 ８ 持 参 物 昼食、マスク、飲み物、タオル、雨具、レジャーシート、その他各自必要なもの 

９ 参加対象 富岡町民 及び さくらスポーツ会員等 ※ 定員：各日５０名程度 

１０ 申込・問合せ 令和４年５月１６日(月)～６月３日(金)までにお電話等にてお申し込みください。 

１１ そ の 他 ・参加希望される方には、後日詳細をお送りいたします。 

・新型コロナウイルスの感染状況及び天候等によって変更が生じる場合がございます。 

予めご了承ください。 

【 あつかし千年公園 について 】 

２０２１年７月にオープンし、国指定史跡である阿津賀志山防塁と中尊寺ハス池の景観を味わいながら、 

散策を楽しむことができます。 


