
 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1※総合スポーツセンター休館日※ 
○元気アップ教室 
・下神白団地集会所（10：00～11：30） 

・富田団地集会所（10：00～11：30） 

・湯長谷団地集会所（10：00～11：30） 

・いわき支所 A(14：00～15：30) 

 

2 
○元気アップ教室 
・日和田団地集会所（10：00～11：30） 

・サポートセンター平沢（10：00～11：30）  

・大槻北公民会館（14：00～15：30） 

・北好間団地集会所（14：00～15：30） 

○1 歳からのリトミック（10：30～11：30） 

3 

○元気アップ教室 
・いわき支所Ｂ（10：00～11：30） 

・福島市さくらサロン（13：30～15：00） 

○ノルディックウォーキングセミナー 

・富岡町内(10：00～11：30) 

4 
○元気アップ教室 
・学びの森 大会議室(10：00～11：30) 

・横堀平団地集会所（10：00～11：30） 

・南相馬市スポーツセンター（10：00～11：30） 

○ノルディックウォーキングセミナー 

・いわき公園（10：00～11：30） 

5 
 

第 4 回 

｢とみおか健康カレッジ｣ 

6 
 

 

7 8※総合スポーツセンター休館日※ 
○元気アップ教室 
・下神白団地集会所（10：00～11：30） 

・富田団地集会所（10：00～11：30） 

・関船団地集会所（10：00～11：30） 

・いわき支所 A(14：00～15：30) 

 

9 
○元気アップ教室 
・サポートセンター平沢（10：00～11：30） 

・大槻北公民会館（14：00～15：30） 

・北好間団地集会所（14：00～15：30） 

○1 歳からのリトミック（10：30～11：30） 

10 
○元気アップ教室 
・いわき支所Ｂ（10：00～11：30） 

・福島市さくらサロン（13：30～15：00） 

・安積団地集会所(14：00～15：30) 

 

 

11 
○元気アップ教室 
・学びの森 大会議室(10：00～11：30) 

（介護予防専門プログラム） 

・横堀平団地集会所（10：00～11：30） 

○ノルディックウォーキングセミナー 

・逢瀬公園（10：00～11：30） 

12 
○元気アップ教室 
・四ツ倉団地集会所（➀9：30～➁10：50～） 

・四倉サロン（14：00～15：30） 

・郡立診療所（14：00～15：30） 

 

13 
 

第 19 回市町村対抗 
福島県軟式野球大会 

富岡町 vs 平田村 
（あいづ球場 第４試合 14：30～） 

14 
 

第 78 回 福島県 
総合スポーツ大会 

相双地域大会 

15(敬老の日) 
 

16※総合スポーツセンター休館日※ 
○元気アップ教室 
・日和田団地集会所（10：00～11：30） 

・サポートセンター平沢（10：00～11：30） 

・大槻北公民会館（14：00～15：30） 

・北好間団地集会所（14：00～15：30） 

 

17 

○元気アップ教室 
・いわき支所Ｂ（10：00～11：30） 

・福島市さくらサロン（13：30～15：00） 

○ノルディックウォーキングセミナー 

・富岡町内(10：00～11：30) 

18 
○元気アップ教室 
・学びの森 大会議室(10：00～11：30) 

・横堀平団地集会所（10：00～11：30） 

○ノルディックウォーキングセミナー 

・いわき公園（10：00～11：30） 

19 
○元気アップ教室 
・四ツ倉団地集会所（➀9：30～➁10：50～） 

 

20 
 

21 
 

22※総合スポーツセンター休館日※ 
○元気アップ教室 
・下神白団地集会所（10：00～11：30） 

・富田団地集会所（10：00～11：30） 

・いわき支所 A(14：00～15：30) 

 

23(秋分の日) 
 

24 
○元気アップ教室 
・いわき支所Ｂ（10：00～11：30） 

・福島市さくらサロン（13：30～15：00） 

・安積団地集会所(14：00～15：30) 

25 
○元気アップ教室 
・学びの森 大会議室(10：00～11：30) 

・横堀平団地集会所（10：00～11：30） 

○ノルディックウォーキングセミナー 

・逢瀬公園（10：00～11：30） 

26 
 

軽登山クラブ 栗駒高原  

（宮城県 栗原市） 【1 泊 2 日】 
 

27 
 

軽登山クラブ 栗駒高原 

（宮城県 栗原市） 【1 泊 2 日】 

 

28 
 

29※総合スポーツセンター休館日※ 
○元気アップ教室 
・下神白団地集会所（10：00～11：30） 

・富田団地集会所（10：00～11：30） 

 

30 
○元気アップ教室 
・サポートセンター平沢（10：00～11：30） 

・大槻北公民会館（14：00～15：30） 

・北好間団地集会所（14：00～15：30） 

 

    

 

 

 

 

 

令 和 ７ 年 度 第 ６ 号 

令 和 ７ 年 ８ 月 １ 日 発 行 富 岡 町 さ く ら ス ポ ー ツ  情 報 誌 【 ９ 月 号 】  

【お問合せ・お申込み先】  

※各種イベント、教室等のお問合せ・お申込みは 「富岡町さくら文化・スポーツ振興公社（通称：富岡町さくらスポーツ）」 事務局まで！ 

〒979-1111 福島県双葉郡富岡町小浜４８１  TEL：０２４０-２２-２６９０ ／ FAX：０２４０-２２-６７７８  MAIL：info@sakura-sc.org   

HP：https://www.sakura-sc.org/ 利用時間：土・日・祝…９：００～１７：００ ／ 火・水・木・金…９：００～２１：００ ※ 月曜日休館 (月曜日祝日の場合は､翌開館日休館) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

202３年４月号 

※ 各イベントについては天候・現地状況などにより、内容を変更または中止とさせていただく場合がございます。あらかじめご了承ください｡ ※ 

富 岡 町 さ く ら ス ポ ー ツ  情 報 コ ー ナ ー 【 ９ 月 号 】 

 「軽登山クラブ」 栗駒高原 参加者募集！  

１ 主  催 公益社団法人富岡町さくら文化・スポーツ振興公社 

２ 開 催 日 令和７年 9月 26 日(金)・27 日(土) ※１泊２日 

３ 場  所 宮城県 栗原市「栗駒高原」 

４ 乗車場所 富岡方面バス：富岡町総合体育館 

いわき方面バス：富岡町役場 いわき支所 

      郡山方面バス：富岡町役場 旧郡山支所 

５ 参 加 費 【 調 整 中 】 

６ 参加対象 富岡町民及びさくらスポーツ会員の方で「軽登山クラブ」にご登録された方 

７ そ の 他 強風、天候の場合は行程を変更する場合がございます。参加希望の方には 

後日詳細を送付いたします。 

 ✿ 第 1 回 花と緑の復興プロジェクトを開催しました！ ✿  

令和 7年 6月 1日(日)、「花と緑のスポーツセンター復興プロジェクト」が、町の「花いっぱい運動」 

と一緒に開催されました。今回は、小浜行政区の皆さん、富岡町女性会、コトハナ、東京電力の皆さん 

のご協力のもと、スポーツセンター前の町道と、スポーツセンター構内、保健センター構内の花壇に 

花植えを行いました。 

朝は雨模様でしたが、花いっぱい運動が開始する頃には雨もあがり、皆様のご協力のおかげで 

無事に花いっぱいのスポーツセンターになりました。ありがとうございました！ 

総合スポーツセンターにお越しの際は、是非ご覧ください。 

 ▲ 軽登山クラブ「白鷹山」に行ってきました！ ▲  

令和 7年 6月 14 日(土)、軽登山クラブ「白鷹山」を開催しました。当日は雨が降る天気でしたが、

雨具をしっかり準備して出発しました。 

登山道は滑りやすく、足元に注意が必要でしたが、参加者同士で声を掛け合いながら進みました。 

途中で見かけた新緑や、雨に濡れた花々は、普段の晴れた日とは違った魅力がありました。帰り道も 

慎重に下り、無事に下山できたことに安堵しました。 

 ◆ 最上川ふるさと公園ウォーキングに行ってきました！ ◆  

令和 7年 6月 28 日(土)、最上川ふるさと公園ウォーキングを開催しました。 

梅雨の晴れ間ということもあり、日差しが強く蒸し暑い中でしたが、熱中症もなく無事にウォーキン

グをすることが出来ました。 

園内のバラ園では、ふわっと漂う花の香りがとても印象的でした。虹の丘からは最上川や雪の残る 

月山などの景観を楽しみ、自然の涼やかさや美しさを感じられる、心に残るウォーキングとなりました。 


